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Etapas de |a Radioterapia 2D

* Inmobilizacion Simple
e Simulacion:

e Fluoroscopia, Placas ortogonales, contorno.

e Planificacion:

e Simple de 2 a4 campos

e Utilizacion de margenes amplios

e |sodosis en 1 plano (o en unos pocos)
Equipo de Tratamiento:

e Co-60.
e Acelerador Lineal basico

Mas simple

No significa
Menos rigurosa
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2-DRT

Patient positioning &
immobilization

¥

Patient data for
RT planning

(Contours/2-D x-ray films)

L 4

Prescription & simple
constraints

¢

Forward planning

¥

Manual data transfer

A 4

Set-up confirmation
(Port films)

A
Dose delivery
(Beams, shields, wedges set by
RTs)

|| Basic




Rol del Simulador

* Localizacion del Tumor
* Localizacion de Tejido sano

e Simulacion del Tratamiento
 Fluoroscopia/radiografia

e Verificacion del Tratamiento
e Despues de realizado el plan

e Monitoreo del Tratamiento
O
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Aspectos fisicos de la garantia
de calidad en radioterapia:
Protocolo de control de calidad
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Controles al Simulador

Seqguridad
Mecanicos
Radiograficos




Controles al Simulador
Seqguridad
e Luces de Advertencia
e Sistema anticolision
 Interruptores de seguridad
e Switch de puerta
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Controles al Simulador
Mecanicos

 |ndicaciones Angulares

e Telémetro

 Distancia Foco Isocentro

e Movimientos de camilla

e Tamano de campo luminoso

e Centrado del reticulo

e Coincidencia Optico Radiante




Controles al Simulador
Radiantes
e Constancia de la tasa de exposicion
e Reproducibilidad de la tasa de exposicion
 Linealidad de Tasa de exposicion
e Resolucion de alto y bajo contraste




E.4 Formulario para el control DIARIO del simulador

Equipo:

Dia

Prucha*

Sewnridad i i e = == == =] =

Luces en puertas

Luces de frradiacion en consola

Nistemay de visualizacicn

Sistema de parada de Emergencia o e e e e e A

Puerta

Consola

Sistema anti-colision

Mecdnicos

Movimientos del brazo

Movimientos del colimador

Movimientos del cabezal

Movimientos de camilla

Telémetro

Laseres

Tamario de campo

Centrado del reticulo

Realizadp por (iniciales ded Técnice)

- . e ow S i
Revisado por (iniciales del Fisico)

Chservaciones

" En todos los casos colocar S cuando lodo funciona correctamente o esta en olerancia.
o g . ]
El fisico revisara semanalmente, o cumdo se reporten prohlemas.

Plantillas Modelo



E.5 Formulario para el control MENSUAL del simulador

10, Paralefismeo v ortogonalidad de compo luminose:

FECHA: 'IRY, ! difcrencin entre disgonales: %
SO Ox:
AU 11, Verticalidad del haz lumingso:
despliami ento; mm
®  ASPECTOS MECANICOS;
12 Tamafios de campo:
|- indkcadores angulares del bmeo; i - i - —
Nivel Indigmlor hominoss  Indicsdor huminoso Indicador L‘u_'”f'” I""_J“"d"' ST Indicadar ‘m""'!“. Medicuin
ke cquipa e e | e wlcm] larea ancho Lurgo anchio Lo arichio
Inominnl)
o* =
W 10> 10
- 15 = 13
130 20 20
2700 30 =30
13, Escalas de la camilla
2. Indicodores angulares del colimador: Escala Vertical: mm  Escola lateral: mm  Escala long tudinal: mm
Ninvel Indicidor liminoss Indicador bomimoso Indicador Escaln Angular ;< -
ol Ui MECATIGD
e t Horfzonialided de lacamilln:
desplivnmuento: i
W 15, Verticalidnd de camilla:
eI g despliznmienio: mim
b6, Enclavamibenio v contrado de bundcjas:
3. Centrndo del reticulo: " y }
et 17, Ca eoedpicat
d.cs;llu it P . Calidlnd de Iy imagen flucroscapica
; 18, Coincidencis de compo de huzrdineidn:
4. Isocentm Mecinico: _ wil%s (FWHM) mm diferencin mim
didgmetro: __ mm desplaenmiento del centro del campo: mm
5. Telémetra Ohservciones:
T desplramiento: i
6, Indicadar Distancin Fooo-lsocentro
DFI {nzsminal) Meginico Elciica Heiehes o
100 cm
KU om
7, Indicadar Distancin Foco-Pelicu by
DEL Mecdnicn Elecoinico
100 em o
wa antiiias ivioaeio
B Lisetes;
Liser de techo: Laer Laodernl (2707 Livser Luberal {HF);

9. lotensidud de luz del compo:



E.6 Formulario para el control ANUAL del simulador

EQUIPO:

B B

.

b =

ASPECTOS MECANICOS

Rotacion del colimador

Rotacion del brazo

Rotacion de la camilla

Coincidencia de los tres ejes de rotacion
Verticalidad de la camilla

ASPECTOS RADIOGRAFICOS:

Tasa de exposicion (radiografia):
Tasa de exposicion ([Tuoroscopia):
Calibracionde KV ymAs:
Resolucion de alto y bajo contraste:

Observaciones:

diametro:
diametro:
diametro:
diametro:
desplazamiento:

Realizado por:

FECHA:

mm
mm
mm
mm
mim

Plantillas Modelo



REGISTRO de CONTROL MENSUAL
Simulador XIMATRON 5

TABLA 1L, PRUEBAS DE GARANTIA DE CALIDAD DE LOS SIMULADORES
(Adaptada de AAPM TG-40 [32])

FRECUENCIA

PRUEBA

TOLERANCIA

FECHA /7 7/ Responsable ...
CONDICION:  Los controles mecdnicos ¥ flourosedpicos serdn realizados a 3AD=20 v 100 cm en forma
alternante.

Proce dimiento Tolerancia  Observaciones
- Mecanicos -

1. Alneacién de Laser 2 mm

2. Telémetro 2 mm

3. Isocentro de colimader 2 mm P

4. Indicader angulo de Gantry 1°

5. Indicador dngulo de Clolimador  1°

b, Coincidencia campo LUMINOSO con indicacién correspondients - COLIMADCOR 0°

xaxl
¥l
%2
¥2

1010 x1
vl
x2
2

20520

xl
¥l
)
v2

7 Coincidencia campo RADIANTE con indicacidn correspondiente - COLIMADOR 0°

x5xl
¥l
x2

¥2

10 =0 =1

¥l
*2

v

0y 20

xl

¥l
¥

¥

8. Coincidencia campo RADIANTE con indicacién correspondiente - COLIMADCOR.

90°/270°
x5zl 10 =10 xl Wx20 xl
¥l ¥l ¥l
2 %2 2
vZ vZ ¥2
- Seguridad-

1 Sistema antichoque

OBSERVACIONES GENERALES

R.M. 11 00

Diario Sistemas anti-colision Funcionando
Interruptor de radiacion en accesos a la sala de simulacion Funcionando
Interruptor de emergencia Funcionando
Laseres 2 mm
Telémetro 2 mma DFI
Tamaiio de campos (10x10 cm) 2 mm
Centrado del reticulo 2 mm diametro
Mensual Indicadores angulares del brazo y colimador 1°
Indicador de distancia Foco-Isocentro 2 mm
Telémetro 2 mm en el rango de uso
Centrado del reticulo 2 mm de didmetro
Indicadores de tamaiio de campos 2 mm
Simetria, paralelismo y ortogonalidad de campo luminoso 2 mm
Isocentro Mecanico 2 mm de diametro
Horizontalidad de la camilla 2 mm en el rango de uso
Congruencia entre el punto focal y el eje 2 mm
Calidad de la imagen fluoroscopica Nivel de referencia *
Coincidencia de campos de luz-radiacion 2 mm
Indicador de distancia Foco-Pelicula 3 mm
Verificacion de accesorios (bandeja, soportes, etc.) 2mm
Verticalidad del eje luminoso 2 mm
Escalas de la camilla 2 mn/1°
Intensidad del campo de luz Funcionando
Anual Mecanicos:
Isocentro de rotacion del colimador 2 mm de didmetro
Isocentro de rotacion del brazo 2 mm de diametro
Isocentro de rotacion de la camilla 2 mm de diametro

Coincidencia de los ejes del colimador, brazo y camilla
con el isocentro
Desplazamiento vertical de la camilla

Radiogrificos:
Tasa de Exposicion (Radiografia)
Tasa de Exposicion (Fluoroscopia)
Calibracion de kV y mAs
Resolucion de alto y bajo contraste

mm de didmetro
mm

(SN SS ]

Nivel de referencia *
Nivel de referencia®
Nivel de referencia *
Nivel de referencia *



Sistemas de
Planificacion
de
Tratamiento
(TPS)
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Pruebas del Fabricante
Documentacion: (idioma local)
e Descripcion del sistema (limitaciones),
e Manual del Usuario,
e Carga de datos
e Capacitacion, ejemplos control

Q

Sistemas de Planificacion de Tratamiento (TPS)
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TABLA G.1. CRITERIOS DE ACEPTACION DE LOS CALCULOS DE DOSIS EN HACES DE

Criterios de Ace pta cion FOTONES Y ELECTRONES (Adaptada de [24])

Parametro Criterio

I. Haces de fotones
A. Campos Regulares (sin bloqueos) en medio homogéneo (maniqui de agua):

1. Eje Central (excepto en region de “build-up™) 2%

2. Region del plateau de dosis 3%

3. Region de penumbra (elevado gradiente de dosis, > 30%/cm) 4 mm

4. Region de bajo gradiente y baja dosis (cola del perfil) 3%
B. Correcciones por inhomogeneidades:

1. Eje Central (geometria del maniqui rectangular, en region de equilibrio electronico). 3%

C. Incertidumbre combinada en maniqui antropomorfico (fuera del eje del haz; correcciones por
contorno irregular; inhomogeneidades; bloqueos; campos irregulares; en region de equilibrio
electrénico; atenuadores):

1. Region del plateau de dosis 4%
2. Region de penumbra (elevado gradiente de dosis, > 30%/cm) 4 mm
3. Region de bajo gradiente y baja dosis (cola del perfil, < 7% de dosis de normalizacion) 3%

1. Haces de electrones
A. Campos Regulares (sin bloqueos) en medio homogéneo (maniqui de agua):

1. Eje Central (excepto en region de “build-up™) 2%

2. Region del plateau de dosis 4%

3. Region de penumbra (elevado gradiente de dosis, > 30%/cm) 4 mm

4. Region de bajo gradiente y baja dosis (cola del perfil) 4%
B. Correcciones por inhomogeneidades:

1. Eje Central (geometria del maniqui rectangular, en region de equilibrio electrénico). 5%

C. Incertidumbre combinada en maniqui antropomérfico (correcciones por contorno irregular;
inhomogeneidades; bloqueos; campos irregulares; fuera del eje):

1. Region del plateau de dosis 7%
P 2. Region de penumbra (elevado gradiente de dosis, > 30%/cm) S mm
‘ ' 3. Region de bajo gradiente y baja dosis (cola del perfil, < 7% de la dosis en el eje) 5%

D Sistemas de Planificacion de Tratamiento (TPS)
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Pruebas Iniciales:

Verificacion de funcionamiento general:

e Ingreso de contornos/TAC
Digitalizador/escaner

* |Impresion de datos

e (Copias de seguridad

)

D Sistemas de Planificacion de Tratamiento (TPS)
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Pruebas Iniciales:

Calculo de dosis puntual y de factores (en eje y fuera del eje):
e Campos cuadrados

e Campos rectangulares

e Campos irregulares

e Bandejay cuna

e Técnica DFS e isocéntrica

g)‘)
\‘ D Sistemas de Planificacion de Tratamiento (TPS)
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Auditoria Externa (TLD)



Controles Periodicos:

e Funcionamiento hardwarey periféricos
 Integridad de datos de maquinas

e (Calculo de caso tipo
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Proceso de Planificacion

Prescripcion

Simulacion

Adquisicion de datos

Toma de contornos

Transferencia de datos al planificador
Arreglo de haces

Calculo

Revision y aprobacion del Plan
Construccion de protecciones/bolus
Verificacion del Plan

Transferencia de Datos

Ejecucion del Plan




RESUMEN:

Baja tecnologia no implica mala Radioterapia
|AEA TecDocl1151
1D ->2D ->3D -> IMRT ......




MUCHAS GRACIAS
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